
水田稲作のはじまり

貧富の差・階級の発生
集落間の抗争

小国の形成 奴国や邪馬台国による中国への遣使

倭の五王による
中国への遣使

ヤマト政権の形成

朝鮮半島

百済との交流

前方後円墳の出現

ヤマト政権の勢力拡大

仏教導入

大化改新
政治権力の強化

古墳

初期荘園の形成

平安京への遷都
格式の作成・令外官設置

摂関政治

負名体制の成立

飛鳥

奈良

平安

蘇我氏の台頭

律令体制の確立

三
国
時
代
（
高
句
麗
・
新
羅
・
百
済
）

唐
の
成
立

律令体制の浸透

藤原北家
の台頭

律令体制
のゆらぎ

唐
の
衰
退

新
羅

中国

民間貿易の活発化
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５

６

７

８
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11

律令政治の再建

政治組織の整備

律令導入

漢

魏
晋
南
北
朝

高
麗

平城京への遷都

縄文

弥生

旧石器

紀元

旧石器時代

新石器時代

旧石器文化

縄文文化

時代 世紀

宋
（
北
宋
）

国
風
文
化

最後の班田

殷・周
春秋戦国
秦

弥生文化

飛
鳥
文
化

天
平
文
化

弘
仁
・
貞
観
文
化

東北支配
拡大

日 本 の 原 始 ・古 代

五
代
十
国

渤
海

契
丹
（
遼
）

隋

唐 
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